
Deelnemers

Startnummer Naam Woonplaats Categorie Onderdeel

1203 Abel van de Craats Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1229 Adrianne van den Born Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1379 Albertine Pomper Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1574 Aleksander Vujatovic Mannen 5 KM Cityrun
1623 Alfred Ubels Mannen 5 KM Cityrun
1626 Allard Lamberink Mannen 5 KM Cityrun
1501 Aly Buijnink Ens Vrouwen 5 KM Cityrun
1547 Amanda Wielstra Vrouwen 5 KM Cityrun
1154 Amber Roelofs Emmeloord Vrouwen 5 KM Cityrun
1281 Amy hoekman Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1243 Amy Hofstede IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1417 Anco Wursten IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1289 André Hornis Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1160 André Weijs Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1253 Angelien Hofman Wapenveld Vrouwen 5 KM Cityrun
1520 Anita Bouma IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1335 Anna Oostwoud Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1152 Anna van Bruggen Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1339 Anna-Marie van den Berg Zwartsluis Vrouwen 5 KM Cityrun
1517 Anne Broshuis Hilversum Vrouwen 5 KM Cityrun
1512 Anne Flier Grafhorst Vrouwen 5 KM Cityrun
1502 Anne Koster Amsterdam Vrouwen 5 KM Cityrun
1427 Anne Nijland IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1162 Anne Spee Wezep Vrouwen 5 KM Cityrun
1309 Anne Verbeek Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1347 Anne Woudenberg Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1303 Anne-bet Hamer Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1500 Anneleen de Jonge Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1515 Annelies van Dalfsen Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1446 Annelies Wong IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1299 Annelynn van der Weide Drouwenermond Vrouwen 5 KM Cityrun
1436 Annemarie de Roos Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1377 Annemarie Kloek IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1555 Annemieke Hulst Vrouwen 5 KM Cityrun
1524 Anne-Roos Dekker Wezep Vrouwen 5 KM Cityrun
1221 Annet Wassens Amersfoort Vrouwen 5 KM Cityrun
1174 Annick Versluijs Haarlem Vrouwen 5 KM Cityrun
1413 Ann-Sophie Krommedam Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1336 Anouk Faber Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1241 Anouk Ilbrink IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1238 Antalya de Jager Emmeloord Vrouwen 5 KM Cityrun
1518 Anton Snels Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1271 Aran van der Starre Rotterdam Mannen 5 KM Cityrun
1380 Arianne Sintmaartensdijk Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1286 Arieke Kuiper IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1350 Ariska Bosch IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1485 Arjan marissen Slagharen Mannen 5 KM Cityrun
1495 Arjan Slotboom Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1660 Arnaud Meijer Mannen 5 KM Scholierenloop
1422 Arno van Bruggen Wezep Mannen 5 KM Cityrun
1521 Aron Bouma IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1641 Aron Guis Kampen Mannen 5 KM Scholierenloop
1287 Arrianne dreves Ens Vrouwen 5 KM Cityrun
1445 Auks Siefers Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1602 Avelien Hollander Vrouwen 5 KM Cityrun
1200 Barend ten Have Kampen Mannen 5 KM Cityrun

Op alfabetische volgorde voornaam
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1443 Bart Bouwers Emmeloord Mannen 5 KM Cityrun
1204 Bart Flentge Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1385 Bart kloosterman Genemuiden Mannen 5 KM Cityrun
1563 Bart Prins Mannen 5 KM Cityrun
1263 Bas Potkamp IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1302 Bas van de oudenalder Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1669 Bas van Zuthem Mannen 5 KM Scholierenloop
1374 Benjamin van Marle Hasselt Mannen 5 KM Cityrun
1390 Berdien Veerman IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1532 Berjan Aalbers Hasselt Mannen 5 KM Cityrun
1463 Berjan van de Weerd Wilsum Mannen 5 KM Cityrun
1315 Berk Karaaslan Haarlem Mannen 5 KM Cityrun
1323 Bernhard Scholing Ruinerwold Mannen 5 KM Cityrun
1570 Berry de Witte Mannen 5 KM Cityrun
1151 Berry Deegens IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1183 Bert Jan Wielink Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1184 Bert Wielink Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1291 Bertine schra Staphorst Vrouwen 5 KM Cityrun
1233 Bertine van Belle Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1156 Carolien Dubbink Groningen Vrouwen 5 KM Cityrun
1662 Cathelijne Meuleman Vrouwen 5 KM Scholierenloop
1587 Chantal de Jong Vrouwen 5 KM Cityrun
1161 Chantal hollegien Emmeloord Vrouwen 5 KM Cityrun
1420 Chantal Wissenborn Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1407 Charis Reinisch Meinerzhagen Vrouwen 5 KM Cityrun
1437 Chris Dijkhof Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1511 Chris karel Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1326 Chris Kwant Emmeloord Mannen 5 KM Cityrun
1406 Christian Schmitt Meinerzhagen Mannen 5 KM Cityrun
1222 Christine Keizer Wedde Vrouwen 5 KM Cityrun
1606 Cindy Hebels Vrouwen 5 KM Cityrun
1282 Cindy Hoekman Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1332 Ciska hardenveld IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1275 Claudia Otten IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1639 Collin van Almkerk Mannen 5 KM Cityrun
1284 Cor Kleppe Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1240 Cor Nieuwenhuis IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1453 Cristel Plender Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
926 Dagmar de Boer Almere Vrouwen 5 KM Cityrun
1311 Daniëlla Jonker Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1319 Daniëlle Holstege Nunspeet Vrouwen 5 KM Cityrun
1266 Danielle slofstra Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1510 Daniëlle Willems Emmeloord Vrouwen 5 KM Cityrun
1362 Danique Kuper Dronten Vrouwen 5 KM Cityrun
1630 Danny Veldkamp Mannen 5 KM Cityrun
1283 Debbie Kolk Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1545 Denise Horst Vrouwen 5 KM Cityrun
1188 Dennis Endeman Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1658 Dennis Kazankiran Mannen 5 KM Scholierenloop
1478 Dennis Koers Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1292 Dennis van de Weijenberg Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1483 Dian Leusink Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1167 Diana Pikkert Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1223 Diana Slot Emmeloord Vrouwen 5 KM Cityrun
1481 Diana Zuiderbaan Vrouwen 5 KM Cityrun
1529 Dick van Ommen Wezep Mannen 5 KM Cityrun
1450 Dienke Oosterink Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1365 Dineke Westhoff IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1360 Direne ten Hove Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1402 Dirko Fijn Kampen Mannen 5 KM Cityrun
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1522 Dominique Nieuwenkamp Marknesse Vrouwen 5 KM Cityrun
1581 Douwe de Leeuw Mannen 5 KM Cityrun
1182 Dries Wielink Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1305 Edwin Jongman IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1258 Egbert Stalknecht Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1654 Elias Goosen Mannen 5 KM Scholierenloop
1444 Eline de Rudder Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1544 Eline Prins Vrouwen 5 KM Cityrun
1301 Elise kloosterman Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1415 Elise Nentjes Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1353 Elise Verweij Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1411 Elke Riezebosch Mastenbroek Vrouwen 5 KM Cityrun
1605 Ellen Kiel Vrouwen 5 KM Cityrun
1157 Ellen Lans Raalte Vrouwen 5 KM Cityrun
1423 Ellen van Bruggen Wezep Mannen 5 KM Cityrun
1496 Eloy Tukker Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1457 Elsemiek Smit Meppel Vrouwen 5 KM Cityrun
1425 Emiel Diender Mannen 5 KM Cityrun
1206 Eric Zoet Elburg Mannen 5 KM Cityrun
1175 Erik Brink IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1461 Erik de Roos Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1246 Erik Rijnders Vroomshoop Mannen 5 KM Cityrun
1575 Erna Bijker Vrouwen 5 KM Cityrun
1557 Erwin Ketel Mannen 5 KM Cityrun
1494 Esther Dekker Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1352 Esther van der Kamp Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1591 Esther van Ekeris Vrouwen 5 KM Cityrun
1261 Esther van Eldik IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1358 Esther Westerink Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1664 Evan Peters Mannen 5 KM Scholierenloop
1249 Evelien Smallenbroek Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1456 Eveline morsch-de Hooge Dronten Vrouwen 5 KM Cityrun
1398 Evita van den Berg IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1489 Feniesja Hofman Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1389 Fennita Boswijk IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1459 Fernand Roersma IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1429 Fleur Last Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1558 Fleur Roetert Steenbruggen Vrouwen 5 KM Cityrun
1616 Floris van Weringh Mannen 5 KM Cityrun
1580 François Schrijer Vrouwen 5 KM Cityrun
1484 Frank Kroese Wezep Mannen 5 KM Cityrun
1366 Frida van de Klippe - van Dam Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1267 Gabriëlle Kolk Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1426 Gé van der Linde Dalfsen Vrouwen 5 KM Cityrun
1589 Gea van Voorst Vrouwen 5 KM Cityrun
1588 GemeenteKampen Mannen 5 KM Cityrun
1211 Gerard Fokkert Dronten Mannen 5 KM Cityrun
1219 Gerben Kloosterman Genemuiden Mannen 5 KM Cityrun
1509 Gerda Bout-Faber Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1189 Gerda van de Bunt Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1274 Gerdi Snoeijer IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1414 Gerdy Nentjes Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1565 Géritha Heutink Vrouwen 5 KM Cityrun
1235 Germa Schrijver Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1166 Gert van der Have Woudenberg Mannen 5 KM Cityrun
1260 Gert van Eldik IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1439 Gertine van Dijk Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1514 Gerwin Veenendaal Elburg Mannen 5 KM Cityrun
1364 Gideon Westhoff IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1505 Gijsbert Roordink Kampen Mannen 5 KM Cityrun
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1610 Hannah Vermeulen Vrouwen 5 KM Cityrun
1601 Hanne Koops Vrouwen 5 KM Cityrun
1466 Hanneke Meijer IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1573 Hans Dotinga Mannen 5 KM Cityrun
1599 Hans Robben Mannen 5 KM Cityrun
1584 Hans van Faassen Mannen 5 KM Cityrun
1245 Harmen Snoek Elburg Mannen 5 KM Cityrun
1538 Harold Ridderbos Mannen 5 KM Cityrun
1324 Harro Kisteman Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1536 Heleen Dekker-Netjes Vrouwen 5 KM Cityrun
1492 Helen Van Ingen Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1307 Helene Bosboom Dronten Vrouwen 5 KM Cityrun
1405 Helene Wiens Meinerzhagen Vrouwen 5 KM Cityrun
1164 Helma van Beek IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1428 Helma Wezeman Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1320 Helmich Visscher Genemuiden Mannen 5 KM Cityrun
1449 Hendrik Jepma Heerenveen Mannen 5 KM Cityrun
1272 Hennie Weijs Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1976 Henny Kramer Urk Vrouwen 5 KM Cityrun
1227 Henri Kragt Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1330 Henriette Emmink Balkbrug Vrouwen 5 KM Cityrun
1354 Henriëtte van der Maarel IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1498 Henrike Ottens Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1341 Herma Sieders Hoogeveen Vrouwen 5 KM Cityrun
1401 Herman Kanis IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1230 Herman Mulder IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1576 Herman Plutschouw Mannen 5 KM Cityrun
1646 Hidde Schoonhoven Mannen 5 KM Scholierenloop
1410 HJ Weijers Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1452 Ilona de Jong Jepma Heerenveen Vrouwen 5 KM Cityrun
1313 Ilse Horevoorts Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1594 Ilse Joxhorst Vrouwen 5 KM Cityrun
1158 Ilse Kalter-Blankvoort IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1338 Ina de Haan Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1355 Ineke Riezebos IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1187 Ineke Slagter Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1196 Inge Hahné IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1470 Iris Hofsink Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1255 Ismay de Jong Heino Vrouwen 5 KM Cityrun
1454 Jaap-Jan Slob Mannen 5 KM Cityrun
1234 Jacobine Van den bos Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1318 Jaimy van de Steenoven Dronten Mannen 5 KM Cityrun
441 Jan Lauwerijssen Kraggenburg Mannen 5 KM Cityrun
1571 Jan Willem Rengers Mannen 5 KM Cityrun
1327 Janet Kale Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1395 Janien Moleman Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1629 Janine Gnodde Vrouwen 5 KM Cityrun
1541 Janne Mesu Vrouwen 5 KM Cityrun
1236 Jeanette Mussche Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1607 Jeannette Slurink Vrouwen 5 KM Cityrun
1526 Jeffrey Mensink IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1618 Jelke de Jong Mannen 5 KM Cityrun
1530 Jellien Knol Utrecht Vrouwen 5 KM Cityrun
1435 Jeniene Mensink IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1531 Jenita Aalbers Hasselt Vrouwen 5 KM Cityrun
1419 Jenny Vissers Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1458 Jentina Jongman Vollenhove Vrouwen 5 KM Cityrun
1290 Jentje Brand Staphorst Vrouwen 5 KM Cityrun
1477 Jeremy Walda Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1612 Jeroen Stoel Mannen 5 KM Cityrun

Page 4



Deelnemers

1168 Jerry Kolk Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1186 Jessica Ascherl Dronten Vrouwen 5 KM Cityrun
1467 Joas Stevens Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1513 Joël Scholten Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1418 Joke Beens Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1579 Jolien vd Linde Vrouwen 5 KM Cityrun
1617 Joost Smink Mannen 5 KM Cityrun
1468 Joost Stevens Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1404 Joost Veldhuizen Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1625 Jordi Mondria Mannen 5 KM Cityrun
1348 Jordy Kasse Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1572 Jordy Vreeburg Mannen 5 KM Cityrun
1595 Jorgen Ludeking Mannen 5 KM Cityrun
1473 Jorik Brink Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1440 Joris Schouten Zeewolde Mannen 5 KM Cityrun
1153 Joris van der Kamp Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1537 José Tromp Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1640 Joséphine Wezenberg IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Scholierenloop
544 Josine Versteeg Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1192 Joyce Scheringa Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1386 Joyce Toeter Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1297 Judith Holsappel Lelystad Vrouwen 5 KM Cityrun
1342 Judith van t Hul Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1474 Julian Dijkstra Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1665 Julian van Pijkeren Mannen 5 KM Scholierenloop
1504 Jurre Roordink Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1159 Kabi Kruik Swifterbant Vrouwen 5 KM Cityrun
1528 Karen Hertsenberg 't Loo Oldebroek Vrouwen 5 KM Cityrun
1280 Karin Hazelhoff Joure Vrouwen 5 KM Cityrun
1663 Kas Meuleman Mannen 5 KM Scholierenloop
1650 Kasper Wezeman Kampen Mannen 5 KM Scholierenloop
1432 Kathy Knijnenberg Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1516 Kelly Meissner Hattem Vrouwen 5 KM Cityrun
1482 Kim Knijnenberg Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1472 Kim Oostendorp IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1535 Kim Sluiter Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1441 Kirsten Huismans Zeewolde Vrouwen 5 KM Cityrun
1578 Kirsten Zwanenburg Vrouwen 5 KM Cityrun
1312 Klaas Dunnink IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1333 Klarie kuiper Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1645 Koen de Vries Kampen Mannen 5 KM Scholierenloop
1346 Koen Wes Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1181 Koen Wielink Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1621 Kristiaan Timmer Mannen 5 KM Cityrun
1193 Lammert Scheringa Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1276 Laura Sandmann Dronten Vrouwen 5 KM Cityrun
1359 Laura van Beers Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1197 Laurie van der Meulen Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1497 Laurin van Pijkeren Groningen Vrouwen 5 KM Cityrun
1278 Leon Liefers Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1178 Leonie Klein Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1180 Leonie Ramaaker Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1620 Leonie van Aarsen Vrouwen 5 KM Cityrun
1553 Lesly Brons Mannen 5 KM Cityrun
1244 Levi van der Sluijs Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1671 Liam Diender Mannen 5 KM Scholierenloop
1165 Lianne Flier IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1191 Lieke van Beek IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1237 Liesbeth Mijnheer Blokzijl Vrouwen 5 KM Cityrun
1277 Lilian Bakker Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
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1351 Lilian Lamberts Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1465 Linde van Driel Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1585 Lisa Bleize Vrouwen 5 KM Cityrun
1534 Lisa Guit Apeldoorn Vrouwen 5 KM Cityrun
1363 Lisa Habermehl Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1316 Lisanne Karaaslan Haarlem Vrouwen 5 KM Cityrun
1251 Lise Klooster IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1569 Lisette Riezebos Vrouwen 5 KM Cityrun
1637 Lize Robben Vrouwen 5 KM Scholierenloop
1648 Lobke Wolterink Kampen Vrouwen 5 KM Scholierenloop
1548 Loïs van Pijkeren Vrouwen 5 KM Cityrun
1232 Loïs Vermeij IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1220 Loïs Wassens Amersfoort Vrouwen 5 KM Cityrun
1655 Lotte Hoogezand Vrouwen 5 KM Scholierenloop
1559 Lotte Vlug Vrouwen 5 KM Cityrun
1593 Lyan Voortman Vrouwen 5 KM Cityrun
1256 Lysanne Visscher Hasselt Vrouwen 5 KM Cityrun
1506 Maaike van der Veeken Tollebeek Vrouwen 5 KM Cityrun
1209 Maaike Veltman Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1081 Maarten Kuiper Mannen 5 KM Cityrun
1294 Maarten Tomson Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1357 Maike van Eldert Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1604 Manon Schilder Vrouwen 5 KM Cityrun
1542 Manuëla Dekkinga Vrouwen 5 KM Cityrun
1210 Marc Kooistra Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1409 Marc Kostewitz Meinerzhagen Mannen 5 KM Cityrun
1519 Marcella van Zanten Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1208 Marco Dam Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1217 Marco van der Spek IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1273 Mareille van Heerde Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1172 Maret schilder Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1460 Margreet van Enk IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1177 Margriet Kootstra Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1464 Margriet Reinders Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1627 Marianne Slagter Vrouwen 5 KM Cityrun
1462 Marianne van de Weerd Wilsum Vrouwen 5 KM Cityrun
1550 Marielle Brink Vrouwen 5 KM Cityrun
1329 Marielle Morsink Amsterdam Vrouwen 5 KM Cityrun
1471 Mariëlle Pruim Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1340 Marijke de Vries Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1369 Marijke de Vries Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1507 Marijn Lankman IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1434 Marit Faber Swifterbant Vrouwen 5 KM Cityrun
1265 Marit ter Beek Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1442 Marit van Wijngaarden Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1264 Marjan Potkamp IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1370 Marjella van Houdt Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1493 Marjolein van Vliet-Bolland Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1424 Marjolijn van der Galiën Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1212 Mark van den Berg IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1199 Mark van ommen IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1190 Mark Verbruggen Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1635 Marleen van der Lugt Vrouwen 5 KM Cityrun
1491 Marlie Baer Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1499 Marlieke Bruintjes Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1198 Marlijn Dillen Blokzijl Vrouwen 5 KM Cityrun
1349 Marloes Bijkerk-van Berkel Vrouwen 5 KM Cityrun
1615 Martijn van Riele Mannen 5 KM Cityrun
1163 Martijn Weijs Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1195 Martine Wierda IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
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1653 Mathijs Gillot Mannen 5 KM Scholierenloop
1170 Mathilde Teune Vrouwen 5 KM Cityrun
1568 Matthea den Dekker Vrouwen 5 KM Cityrun
1194 Mattheo van der Molen Elburg Mannen 5 KM Cityrun
1259 Maud Wolthuizen Emmeloord Vrouwen 5 KM Cityrun
1288 Max Dreves Ens Mannen 5 KM Cityrun
1169 Maxim Peeters Steenwijkerwold Vrouwen 5 KM Cityrun
1667 Megan Supheert Vrouwen 5 KM Scholierenloop
1403 Meike Fijn Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1215 Meike Kronenberg Meppel Vrouwen 5 KM Cityrun
1556 Meike Mul Palmen Vrouwen 5 KM Cityrun
1387 Melissa Johnson Hattem Vrouwen 5 KM Cityrun
1600 Mellanie van Seters Vrouwen 5 KM Cityrun
1487 Mellonie van Veen IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1523 Melvin Ruiten Marknesse Mannen 5 KM Cityrun
1577 Menno Devilee Mannen 5 KM Cityrun
1394 Merel Diepenbroek Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1508 Merel Stouwdam 's-Gravenhage Vrouwen 5 KM Cityrun
1254 Merlijn Renden Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1262 Michiel Ruiter Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1306 Mieke Bronsema Kraggenburg Vrouwen 5 KM Cityrun
1381 Mieke Kalter Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1218 Mike Stoopendaal IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1322 Miranda Smit Vrouwen 5 KM Cityrun
1586 Miranda Smit Vrouwen 5 KM Cityrun
1603 Mirella Visscher Vrouwen 5 KM Cityrun
1270 Mirjam Boone Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1228 Nanda Baarssen Urk Vrouwen 5 KM Cityrun
1231 Naomi Barneveld Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1382 Naomi van den Berg Putten Vrouwen 5 KM Cityrun
1371 Naomi Wormmeester 't Zandt Gn Vrouwen 5 KM Cityrun
1391 Natascha hofstede Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1388 Nathalie van Putten IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1331 Nico schonewille Hoogeveen Mannen 5 KM Cityrun
1647 Niek van Dorp Mannen 5 KM Scholierenloop
1295 Niels de With Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1488 Niels Wagenaar Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1469 Nienke Berends Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1400 Nisette Kanis Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1657 Noa Kattenberg Vrouwen 5 KM Scholierenloop
1285 Noah Verbruggen Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1431 Noëlle Stam Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1179 Nolan Bos Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1652 Noud Kanis Kampen Mannen 5 KM Scholierenloop
1651 Patrick Duiveman Kampen Mannen 5 KM Scholierenloop
1590 Paulien van Doorn Vrouwen 5 KM Cityrun
1554 Pedro Veltrop Mannen 5 KM Cityrun
1205 Peetje Zoet Elburg Vrouwen 5 KM Cityrun
1622 Peter de Jong Mannen 5 KM Cityrun
1171 Peter van der Laan Mannen 5 KM Cityrun
1613 Peter van Engen Mannen 5 KM Cityrun
1343 Petra Goethals Ede Gld Vrouwen 5 KM Cityrun
1566 Pieter Contermans Mannen 5 KM Cityrun
1279 Pieter Kloekke Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1503 Rachèl Camerik Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1525 Rachel van den Berg IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1421 Ralph Kloosterman Genemuiden Mannen 5 KM Cityrun
1552 Rayson de Ruijter Mannen 5 KM Cityrun
1082 Rebecca Dik Vrouwen 5 KM Cityrun
1583 Rebekka Wensink Vrouwen 5 KM Cityrun
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1080 Remco Deelstra Mannen 5 KM Cityrun
1155 Rene Fransen Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1392 Rene van Dijk Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1564 René van Dijk Mannen 5 KM Cityrun
1448 Rhodé Heida Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1416 Rhodé Westhoff IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1361 Rianne Van Beuzekom IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1479 Rianne van der Meulen Vrouwen 5 KM Cityrun
1202 Ricardo Wijsman Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1643 Rick Pap Wezep Mannen 5 KM Scholierenloop
1214 Rick Veldkamp Nunspeet Mannen 5 KM Cityrun
1368 Roanne Petter Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1310 Robert Kloosterman IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1561 Robin van der Velde Vrouwen 5 KM Cityrun
1592 Roland Zwama Mannen 5 KM Cityrun
1393 Romy Basting Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1321 Ronald Tammens Heino Mannen 5 KM Cityrun
1549 Roos Mijnheer Vrouwen 5 KM Cityrun
1430 Roxanne Boudewijn Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1438 Roy kwant Emmeloord Mannen 5 KM Cityrun
1397 Ruben Timmerman Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1668 Ruben Tuinman Mannen 5 KM Scholierenloop
1293 Ruth Duijster Lelystad Vrouwen 5 KM Cityrun
1247 Sabine Habekotté Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1344 Sabine Jacobs Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1252 Sabine scheffer Wezep Vrouwen 5 KM Cityrun
1609 Salisa Stoel Vrouwen 5 KM Cityrun
1666 Sam Speksneijder Mannen 5 KM Scholierenloop
1433 Samirah Fremouw Breda Vrouwen 5 KM Cityrun
1540 Sander Kloosterziel Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1367 Sander Koetsier Amsterdam Mannen 5 KM Cityrun
1185 Sandra Meijberg-Vinke Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1328 Sandra Nijhuis Emmeloord Vrouwen 5 KM Cityrun
1337 Sandra Potkamp IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1376 Sandra Tuinman IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1560 Sanne Diever Vrouwen 5 KM Cityrun
1345 Sanne Gan Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1269 Sanne ten Hove Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1598 Sanne van der Stege Vrouwen 5 KM Cityrun
1608 Sarah Sollie Vrouwen 5 KM Cityrun
1642 Sem Wolff Kampen Mannen 5 KM Scholierenloop
1356 Sha Fidder Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1308 Shanice van Olst Dronten Vrouwen 5 KM Cityrun
1399 Sharona olfers Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1226 Silke Terluin Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1476 Silvan Bax Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1216 Silvan Riezebos IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1539 Silvia Regelink Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1490 Simon Klompenmaker IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1480 Simon Koops Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1527 Simone Lieftink Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1317 Sjoerd Braaksma Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1296 Sjoerd van der Steege Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1201 Sofie Endeman Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1649 Sofie Wezeman Kampen Vrouwen 5 KM Scholierenloop
1661 Sophie Meijer Vrouwen 5 KM Scholierenloop
1551 Sophie Veijer Vrouwen 5 KM Cityrun
1408 Sophie-Katharina Löper Meinerzhagen Vrouwen 5 KM Cityrun
2272 Stefan Hoogendijk Mannen 5 KM Cityrun
1597 Stefan Nijmeijer Mannen 5 KM Cityrun
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Deelnemers

1257 Stefan Stalknecht Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1562 Sterre van den Bosch Vrouwen 5 KM Cityrun
1304 Susanne Jongman IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1384 Suz Sjabbens Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1372 Suzanne Vergonet Winsum Gn Vrouwen 5 KM Cityrun
1659 Sven de Leeuwe Mannen 5 KM Scholierenloop
1383 Tabitha Visscher IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1239 Talitha de Jager Espel Vrouwen 5 KM Cityrun
1396 Tamar Kwakkel Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1334 Tanja Last Mastenbroek Vrouwen 5 KM Cityrun
656 Telma Flier Grafhorst Vrouwen 5 KM Cityrun
1636 Tess Wellenberg Vrouwen 5 KM Cityrun
1546 Theo van Driel Mannen 5 KM Cityrun
1656 Thijn Kalt Mannen 5 KM Scholierenloop
1242 Thijs Damman Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1375 Thirza Kralt Hattem Vrouwen 5 KM Cityrun
1447 Thomas Poortman Mannen 5 KM Cityrun
1373 Thomas Straathof Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1455 Tienet van Laarhoven Zwolle Vrouwen 5 KM Cityrun
1670 Tigo Dekker Mannen 5 KM Scholierenloop
1644 Timo Foss Bemmel Mannen 5 KM Scholierenloop
1213 Tom van Dijk Dedemsvaart Mannen 5 KM Cityrun
1207 Ton Vermeule Voorthuizen Mannen 5 KM Cityrun
1486 Tony van Sloten Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1173 Toos Dubbink Utrecht Vrouwen 5 KM Cityrun
1567 Trienke Visscher Vrouwen 5 KM Cityrun
1300 Trudy Smid Dronten Vrouwen 5 KM Cityrun
1596 Vera Buis Vrouwen 5 KM Cityrun
1412 Vincent Melgers Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1224 Vincent Odedo Zwolle Mannen 5 KM Cityrun
1248 Vitalie Palade Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1634 Vivan1 Mannen 5 KM Cityrun
1146 Vivan2 Mannen 5 KM Cityrun
1143 Vivan3 Mannen 5 KM Cityrun
1150 Wendy van der Weit IJsselmuiden Vrouwen 5 KM Cityrun
1083 Wessel Joustra Mannen 5 KM Cityrun
1451 Wiecher Dalsem Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1378 Wiete van Leeuwen Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1314 Wijnold Dorgelo Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1624 Wilco Bork Mannen 5 KM Cityrun
1250 Wilco Habekotte Kampen Mannen 5 KM Cityrun
1614 Willem Boverhof Mannen 5 KM Cityrun
1176 Willem de Jonge IJsselmuiden Mannen 5 KM Cityrun
1632 Willem van Loo Mannen 5 KM Cityrun
1298 Willemiek Verbeek Lelystad Vrouwen 5 KM Cityrun
1225 William Altena Genemuiden Mannen 5 KM Cityrun
1619 Willian de Jong Mannen 5 KM Cityrun
1582 Wim Slotman Mannen 5 KM Cityrun
1268 Yaniek ten Hove Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1325 Yannick van Schendel Emmeloord Mannen 5 KM Cityrun
1533 Yentel Scheper Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
1475 Zoe Glastra Kampen Vrouwen 5 KM Cityrun
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